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TRƯỜNG MẦM NON HOA HƯỚNG DƯƠNG 

 

MỤC TIÊU PHÁT TRIỂN 

CHỦ ĐỀ: TẾT VÀ MÙA XUÂN 

Thời gian thực hiện ( 2 tuần) : Từ 13/01/2025 – 24/01/2025 
1. Phát triển thể chất: 

- Tự đập bắt bóng được 3 lần liên tiếp ( MT 4) 

- Biết phối hợp vận động và các giác quan khi “ Bật qua suối theo trò chơi đi lấy 

nước”. ( MT 16) 

- Cháu có kỹ năng phân biệt các loại thực phẩm an toàn cho bản thân trong dịp 

tết. Ăn uống có chừng mực, ăn nhiều thực phẩm, nghĩ ngơi hợp lý, không thức 

khuya.. (MT 41) 

2.Phát triển nhận thức: 

- Biết so sánh chiều cao 2 đối tượng được quan sát. ( MT 54) 

- Làm thử nghiệm đơn giản với sự giúp đỡ của người lớn để quan sát, tìm hiểu 

đối tượng.( MT 61) 

3. Phát triển ngôn ngữ: 

- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ câu đố, hò vè phù hợp với 

độ tuổi.( MT 74) 

 - Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các câu đơn, câu 

ghép. ( MT 77) 

- Đề nghị người khác đọc sách cho nghe, tự giở sách xem tranh .(MT 85) 

4. Phát triển thẫm mỹ: 

 - Vẽ các nét thẳng ,xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản. (MT  93 ) 

- Trẻ biết quan sát và nhận xét sản phẩm các sản phẩm của bạn và của trẻ theo ý 

kiến của riêng trẻ.(MT 94) 

5. Phát triển tình cảm xã hội: 

- Chú ý lắng nghe khi cô và bạn nói. ( MT 106) 

- Phối hợp, thỏa thuận với bạn khi chơi, làm nhiệm vụ. ( MT 108) 
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CHỦ ĐỀ : TẾT VÀ MÙA XUÂN 

Thời gian thực hiện (2 tuần) : 

Từ 13/01/2025 – 24/01/2025 

 

Ngày tết cổ truyền quê em 

(Từ 20/01/2025 - 24/01/2025) 
 

Em yêu mùa xuân 

( Từ 13/01/2025- 17/01/2025 ) 
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MẠNG NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG TUẦN 19 

Chủ đề nhánh: EM YÊU MÙA XUÂN   

Thời gian : Từ 13 /1 – 17/1/2025 
 

MỤC TIÊU 

GIÁO DỤC 

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 

- MT 4  : Có sự phối 

hợp khéoléo tay và mắt 

trong vận động : tự đập 

bắt bóng được 3 lần liên 

tiếp  

- MT 41: Trẻ có kỹ 

năng phân biệt các loại 

thực phẩm an toàn cho 

bản thân trong dịp tết. 

Ăn uống có chừng mực, 

ăn nhiều thực phẩm, 

nghĩ ngơi hợp lý, không 

thức khuya.. 

- Dạy trẻ vận động cơ bản: Đập 

bắt bóng 

- Trẻ rèn luyện thói quen tốt về 

vệ sinh cá nhân, đi vệ sinh đúng 

nơi quy định....biết giữ gìn vệ 

sinh môi trường. 

- Trẻ biết ăn mặc, giữ vệ sinh 

thân thể phù hợp với từng mùa. 

 

*TDGH: Đập bắt bóng 

 

- MT 61 : Làm thử 

nghiệm đơn giản với sự 

giúp đỡ của người lớn 

để quan sát, tìm hiểu đối 

tượng 

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

- Trẻ nhận biết thời tiết mùa 

xuân thì ấm áp- gió nhẹ, nắng 

ấm (ở miền nam) và se lạnh (ở 

miền Bắc). Và các loại cây cối 

mùa xuân (hoa mai, hoa đào, hoa 

cúc đâm chồi nảy lộc,..) 

- Trẻ biết phân biệt sự giống và 

khác nhau giữa các mùa về thời 

tiết, cảnh vật- cây- hoa- quả,… 

- So sánh sự giống nhau và khác 

nhau rõ nét của đồ dùng đồ chơi.  

- Hiểu và làm theo một số yêu 

cầu đơn giản. 

- Trẻ có kỹ năng phân biệt các 

loại thực phẩm an toàn cho bản 

thân trong dịp tết. Ăn uống có 

chừng mực, đủ thực phẩm, nghỉ 

ngơi hợp lý, không thức khuya. 

 

* KPKH:  

        Mùa xuân của bé 

 

 

- MT 74 : Nghe các bài 

hát, bài thơ, ca dao, 

đồng dao, tục ngữ câu 

PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

 

- Hiểu và làm theo một số yêu 

cầu đơn giản. 

* LQVH: -  Dạy Thơ “ 

Mùa xuân” 
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đố, hò vè phù hợp với 

độ tuổi. 

- MT 77:  Bày tỏ tình 

cảm, nhu cầu và hiểu 

biết của bản thân bằng 

các câu đơn, câu ghép.  

- MT 85: Đề nghị người 

khác đọc sách cho nghe, 

tự giở sách xem tranh. 

 

- Trẻ thuộc một số bài hát, bài 

thơ thuộc chủ đề. 

 - Rèn trẻ ngôn ngữ mạch lạc, 

mạnh dạn trong giao tiếp, sử 

dụng ngôn ngữ đúng trong quá 

trình vui chơi trò chuyện trao đổi 

cùng bạn  

 

 

* LQCC : p,q ( tiết 1) 

 PHÁT TRIỂN THẪM MỸ 

- MT 94: Trẻ biết quan 

sát và nhận xét sản 

phẩm các sản phẩm của 

bạn và của trẻ theo ý 

kiến của riêng trẻ.  

 

- Trẻ yêu mến cảnh đẹp mùa 

xuân  

- Biết quý trọng thể hiện cái đẹp 

quanh trẻ qua các câu chuyện bài 

thơ bài hát mùa xuân thể hiện 

cảm xúc thông qua các hoạt 

động và trong cuộc sống hằng 

ngày của trẻ  

   - Biết cảm nhận cái đẹp qua sản 

phẩm tạo hình  

- Trẻ biết tạo ra cái đẹp và biết 

giữ gìn cái đẹp.  

* Tạo hình: Xé dán  hoa 

mai hoa đào 

* Âm Nhạc : TT: Hát và 

múa:  sắp đến tết rồi 

Nghe hát  : Mùa xuân ơi 

TCAN : Ô cửa bí mật  

- MT 106: Chú ý lắng 

nghe khi cô và bạn nói.  

- MT 108: Phối hợp, 

thỏa thuận với bạn khi 

chơi, làm nhiệm vụ.  

 

PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM KỸ NĂNG XÃ HỘI 

 

 

    - Trẻ biết hoàn thành tốt công 

việc được phân công 

- Giáo dục trẻ về phép lịch sự, 

biết tôn trọng người  khác trong 

giao tiếp, không nói leo, ngắt lời 

khi người khác đang nói. Biết 

lắng nghe người khác nói 

- Chơi hòa đồng với bạn, không 

tranh giành đồ chơi với bạn 

* KPKH:  

        Mùa xuân của bé 

* LQVH: -  Dạy Thơ “ 

Mùa xuân” 

* Tạo hình: Xé dán hoa 

mai hoa đào 

* Âm Nhạc : TT: Hát và 

múa:  sắp đến tết rồi 

Nghe hát  : Mùa xuân ơi 

TCAN : Ô cửa bí mật  
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 19 

Chủ đề nhánh : EM  YÊU MÙA XUÂN 

Từ ngày 13/1-  17/1/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

22/1 

Thứ 3 

23/1 

Thứ 4 

24/1 

Thứ 5 

25/1 

Thứ 6 

26/1 

 

Đón trẻ  
- Xem tranh – trò chuyện với trẻ về thời tiết mùa xuân. 

- Trò chuyện với trẻ một số loại hoa, quả của mùa xuân 

- Xem tranh – trò chuyện với trẻ một số trang phục mặc vào mùa xuân 

- Xem tranh – trò chuyện với trẻ về cây cối khi xuân đến 

Cho trẻ chơi trò chơi “ Kéo cưa lừa xẻ”, “ Thỏ đổi lồng”. ( cả tuần) 

TDS Thở  – Tay 3 – Bụng 3- Chân 2  

 

Hoạt 

động 

 học  
 

  

KPXH 

Mùa xuân của 

bé 

Tạo Hình 

Xé dán hoa 

đào hoa mai 

( mẫu) 

ÂM NHẠC 
TT: Hát và 

múa:  sắp 

đến tết rồi 

Nghe hát  : 

Mùa xuân 

ơi 

TCAN : Ô 

cửa bí mật 

TDGH 

Đập bắt 

bóng  

 

LQVH 

Dạy thơ:Mùa 

 xuân 

 

 

 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát hoa 

lan . 

TCVĐ : Kéo 

co. 

Chơi tự do 

Thử nghiệm 

“Nam châm 

hút gì”. 

Chơi tự do 

Quan sát 

hoa mai tứ 

quý 

TCVĐ : 

Ném vòng 

Chơi tự do 

Quan sát 

người qua 

lại trên 

đường. 

TCVĐ : 

Kéo co. 

Chơi tự do  

Bé chăm sóc vườn 

rau . TCVĐ : 

Ném vòng. Chơi 

tự do 

 

HĐVC 
- Phân vai: -  Gia đình - cửa hàng bán nước giải khát, quà lưu niệm 

- Xây dựng: - Xây khu vui chơi 

- Nghệ thuật: - Vẽ- tô màu- dán  các loại hoa quả, trang trí thiệp, quần 

áo– Hát các bài hát theo chủ đề    

- Học tập:  sao chép hình, chọn đúng số lượng, bé tìm màu, xem sách về 

phong tục ngày tết,…. 

     TCVĐ :  thỏ đổi chuồng 

-Thiên nhiên: Làm trang sức từ cọng mì 

HĐ 

chiều 

HDTC  mới 

“Ném vòng” 

 

LQCC 

p.q ( tiết 

1) 

***** 

HĐPM 

TTVS 

Ôn TT “ 

rửa chân” 

THNTH 

Ngày tết cổ 

truyền quê 

em 

SHTT 

Trả trẻ  Trò chơi :- Đuổi bóng 
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MẠNG NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG TUẦN 20 

Chủ đề nhánh : Ngày Tết cổ truyền quê em 

Thời gian : Từ 20/01/2025 -  24/01/2025 

 

MỤC TIÊU 

GIÁO DỤC 

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT TRIỂN  THỂ CHẤT 

- MT 16:  Biết phối hợp vận 

động và các giác quan khi “ 

Bật qua suối theo trò chơi đi 

lấy nước”.  

- MT 41:  Cháu có kỹ năng 

phân biệt các loại thực phẩm 

an toàn cho bản thân trong dịp 

tết. Ăn uống có chừng mực, ăn 

nhiều thực phẩm, nghĩ ngơi 

hợp lý, không thức khuya..  

- Trẻ tham gia các hoạt 

động cùng cô và bạn, vận 

động qua các trò chơi, qua 

bài tập vận động cơ bản: “ 

Bật qua suối theo trò chơi 

đi lấy nước”.  

- Dạy trẻ có ý thức ăn uống 

hợp lý và đúng giờ, bảo vệ 

sức khỏe tránh việc làm 

ảnh hưởng đến sức khỏe 

vào dịp tết: ăn quá nhiều 

bánh kẹo, xem ti vi nhiều, 

thức khuya. 

*TDGH : Bật qua 

suối theo trò chơi đi 

lấy nước 

  

 

- MT 54: Biết so sánh chiều 

cao 2 đối tượng được quan sát.  

- MT 61:  Làm thử nghiệm 

đơn giản với sự giúp đỡ của 

người lớn để quan sát, tìm hiểu 

đối tượng.  

 

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

- Trẻ biết một số hoạt động 

ngày tết ,có hoa mai, hoa 

đào, bánh chưng bánh tét 

- Biết đặc điểm nổi bật 

ngày tết là trang trí nhà 

cửa, mua sắm đồ dùng, làm 

bánh mứt, nấu nhiều món 

ăn ngon, mua sắm nhiều 

quần áo mới. 

- Trẻ quan sát thời tiết cây cối, 

hoa quả trong ngày tết 

- Trẻ so sánh được sự khác 

nhau của 2 nhóm đồ vật 

* KPKH: Khám 

phá bánh chưng 

,bánh giày 

 

* LQVT :  Dạy trẻ 

nhận biết sự khác 

biệt về chiều cao 

của 2 đối tượng 

 ( t 11) 

  

 

- MT 74: Nghe các bài hát, bài 

thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ 

câu đố, hò vè phù hợp với độ 

tuổi.  

-MT 77:  Bày tỏ tình cảm, nhu 

cầu và hiểu biết của bản thân 

PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

-Trẻ biết chúc tết đến với 

ông bà - bố mẹ - cô dì - chú 

bác và mọi người xung 

quanh. 

- Nghe, hiểu các từ chỉ 

người, tên gọi đồ vật, sự 

vật, hành động, hiện tượng 

gần gũi, quen thuộc. Dạy 

* LQVH:  

Kể chuyện : Sự tích 

về Ngày Tết nguyên 

Đán 

 

* LQCC : p,q 

 ( tiết 2 ) 
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bằng các câu đơn, câu ghép 

- MT 85:  Đề nghị người khác 

đọc sách cho nghe, tự giở sách 

xem tranh. 

 

trẻ mạnh dạn, tự tin trong 

giao tiếp với mọi người. 

Kể lại câu chuyện đã nghe 

với sự giúp đỡ của người 

lớn 

 

- MT 93 : Vẽ các nét thẳng 

,xiên, ngang, tạo thành bức 

tranh đơn giản.  

- MT 94: Trẻ biết quan sát và 

nhận xét sản phẩm các sản 

phẩm của bạn và của trẻ theo ý 

kiến của riêng trẻ.  

 

PHÁT TRIỂN THẪM MỸ 

- Dạy trẻ biết tôn trọng và 

giữ gìn nét đẹp truyền 

thống di tích văn hóa, lịch 

sử của địa phương, phong 

tục tập quán của người 

Việt Nam 

- Biết quý trọng thể hiện 

cái đẹp quanh trẻ qua các 

câu chuyện bài thơ bài hát 

ngày tết thể hiện cảm xúc 

thông qua các hoạt động và 

trong cuộc sống hằng ngày 

của trẻ  

   - Biết cảm nhận cái đẹp 

qua sản phẩm tạo hình: vẽ 

hoa mùa xuân . 

*Tạo hình: Vẽ hoa 

mùa xuân ( đề tài) 

*Âm nhạc: + Hát-

múa “Sắp đến tết 

rồi” 

  + Nghe hát: Mùa 

xuân ơi 

  + TCÂN: Ô cửa bí 

mật 

 

- MT 106: Chú ý lắng nghe 

khi cô và bạn nói.  

- MT 108 : Phối hợp, thỏa 

thuận với bạn khi chơi, làm 

nhiệm vụ.  

 

 

PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM KỸ NĂNG XÃ 

HỘI 

- Giáo dục trẻ có thói 

quen nề nếp trong học 

tập, sinh hoạt. 

- Thể hiện sự vui thích 

khi hoàn thành công 

việc và mong muốn 

người khác khen ngợi. 

- Biết hạn chế cảm xúc 

tiêu cực như: La hét, 

gào khóc, ném đồ chơi 

… khi được người 

khác an ủi và giải 

thích. 

* KPKH: Khám phá 

bánh chưng bánh dày. 

* LQVT :  Dạy trẻ 

nhận biết sự khác biệt 

về chiều cao của 2 đối 

tượng 

 * LQVH:  

Kể chuyện : Sự tích 

vềNgày Tết nguyên 

Đán 

*Tạo hình: Vẽ hoa 

mùa xuân ( đề tài) 

*Âm nhạc: Biểu diễn 

văn nghệ “Bé đón tết 

sang” 

Nghe hát “ Mùa xuân 

của em ”. 

TCAN : Đoán tên bạn 

hát 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 20 

Chủ đề nhánh: Ngày Tết cổ truyền quê em 

Từ ngày : 20/1  → 24/1/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

20/1 

Thứ 3 

21/1 

Thứ 4 

22/1 

Thứ 5 

23/1 

Thứ 6 

24/1 

 

Đón  trẻ  
- Xem tranh – trò chuyện với trẻ một số loại hoa ngày Tết 

- Xem tranh – trò chuyện với trẻ về các món ăn ngày Tết,  một số loại bánh mức có 

trong ngày Tết 

- Xem tranh – trò chuyện với trẻ một số nơi vui chơi trong ngày Tết 

Cho trẻ chơi trò chơi “ bỏ giẻ”, “ về đúng nhà”. ( cả tuần) 

TDS Thở – Tay 3 – Bụng 2- Chân 2   

Hoạt 

động học  
 

 

    KPKH 

Khám phá 

bánh chưng 

,bánh giày 

 

TH 

   Vẽ hoa mùa 

xuân 

( (đề tài) 

T  t 28 

 

GDÂN 

Biểu diễn văn nghệ “Bé 

đón tết sang” 

Nghe hát “ Mùa xuân 

của em ”. 

TCAN : Đoán tên bạn 

hát 
**** 

LQVT 

Dạy trẻ nhận biết sự khác 

biệt về chiều cao của 2 đối 

tượng ( t11) 

   

TDGH 

Bật qua suối 

theo trò chơi 

“đi lấy nước” 

LQVH 

Kể 

chuyện 

“ sự tích 

về ngày 

Tết 

nguyên 

đán” 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

Quan sát cây 

chuối 

TCVĐ “lộn 

cầu vòng” 

Chơi tự do 

Thử nghiệm “ sự 

đổi màu của 

nước bắp cải 

tím”. 

Chơi tự do  

Quan sát hoa mười giờ 

TCVĐ “Cướp cờ” 

Chơi tự do 

Quan sát cổng 

trường 

TCVĐ “bịt mắt 

bắt dê”. 

Chơi tự do 

Bé chăm 

sóc 

vườn rau 

TCVĐ 

“cướp 

cờ” 

Chơi tự 

do 

 

HĐVC 

- Phân vai: - Gia đình -  Cửa hàng bán bánh mứt, nước giải khát. 

- Xây dựng: - Xây chợ hoa 

- Nghệ thuật: Dán hoa, làm thiệp chúc tết- gói bánh kẹo , nặn tô màu hoa quả 

- Học tập:   xem tranh ảnh về ngày tết  – Ai biết đếm thêm nữa – Chọn đúng số 

lượng cho gia đình .TCVĐ :  Chìm nổi 

-Thiên nhiên : cắm hoa    

HĐ 

chiều 

Tổ chức 

sinh nhật 

***** 

HDTC mới 

Cướp cờ 

 

LQCC 

B,d,đ (tiết 2) 

***** 

HĐPM 

TTVS 

Ôn thao tác “chùi mũi ” 

  
 

THNTH 

Phương tiện 

giao thông 

đường bộ 

 

SHTT 

Trả trẻ  Trò chơi : - Chi chi chành chành 

                 - Bắt bướm  

 


